
BLUTGERINNUNG (HÄMOSTASE)
BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN 

Störungen der Hämostase äußern sich bei Kindern durch 
eine verstärkte Blutungsneigung (Hämorrhagie) oder in 
Form einer gesteigerten Blutgerinnung mit den Folgen 
einer Thrombembolie. 

Die Veränderungen des Gleichgewichts der Blutgerin-
nung können in jedem Lebensalter auftreten, d.h. bei 
Neugeborenen, Kleinkindern und Jugendlichen. Sie 
können angeboren sein oder sich im Laufe der Entwick-
lung ergeben. Differentialdiagnostisch ist es wichtig zu 
unterscheiden, ob es sich um „normale Alltagserschei-
nungen“ oder um eine im Zusammenhang mit der Klinik 
(oftmals „blaue Flecken“, Nasenbluten, Zahnfleischblu-
ten, Blutungen nach Verletzungen) bzw. mit der Familien-
anamnese (Gerinnungsstörungen bei Eltern und engen 
Verwandten) bestehende relevante Gerinnungsstörung 
handelt. 

Es bedarf hier einer guten Betreuung der Kinder und 
eines vertrauensvollen Austauschs zwischen den Eltern 
und den behandelnden Ärzten. Die Diagnostik und 
Behandlung dieser Patienten liegt im Werlhof-Institut 
deshalb in den Händen von Fachärzten für Kinder- und 
Jugendmedizin. Sofern Jugendliche zu einem späteren 
Zeitpunkt einen Wechsel zu Fachärzten in der Erwachse-
nenmedizin mit dem Schwerpunkt Hämostaseologie 
wünschen, ist dies innerhalb des Werlhof-Instituts 
problemlos möglich. Diesen Übergang organisieren wir 
zusammen mit Ihnen, den Jugendlichen, den Eltern und 
unserem Ärzte-Team.

Die Diagnostik komplexer Gerinnungsstörungen beinhal-
tet immer eine umfassende Anamnese, die körperliche 
Untersuchung und eine professionelle Laboranalytik 
ohne Versand der Proben direkt vor Ort in unserem 
hauseigenen Labor im Zentrum für Gerinnungsmedizin.

Wir bieten Ihnen eine exzellente Diagnostik, eine 
ausführliche Beratung und Therapieempfehlungen bei 
allen Erkrankungen des Blutgerinnungssystems bei 
Kindern und Jugendlichen.

Ihr Facharzt-Team des Werlhof-Instituts

Zentrum für Gerinnungsmedizin

Kinder- und
Jugendmedizin
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IHR WEG ZU UNSHINWEISE FÜR ELTERN SPRECHSTUNDE GERINNUNGSMEDIZIN
KINDER- UND JUGENDMEDIZIN 

Blutungsneigung (Hämorrhagie) 

 Abklärung auffälliger Laborbefunde im Rahmen
einer Blutungsneigung

 Individuelle Therapieempfehlungen vor invasiven
Eingriffen

 Klinische und laboranalytische Diagnostik einer
Hämorrhagie

 Diagnostik und Therapie der Von-Willebrand-
 Erkrankung

 Diagnose und Therapie der angeborenen und
erworbenen Hämophilie bzw. anderer Koagulo-

 pathien

 Erkennung und Behandlung einer Thrombozyten-
 funktionsstörung

 Diagnostik u. Therapie einer Thrombozytopenie

Thromboseneigung (Thrombophilie)

 Abklärung und Beurteilung einer familiären
Thromboseneigung

 Abklärung einer angeborenen oder erworbenen
Thrombophilie

 Beratung und Therapieempfehlung bei
Thrombosen und Embolien

 Diagnostik und Therapieempfehlung bei
arteriellen Gefäßverschlüssen

 Therapieempfehlung einer risikoadaptierten
Thromboseprophylaxe

 Abklärung und Beurteilung eines
Thromboserisikos in der Gynäkologie
(z.B. orale Kontrazeptiva) bei Jugendlichen

 Für manche Untersuchungen und Behandlungen ist für
Minderjährige eine Aufklärung des/der Erziehungsbe-

 rechtigten und deren Einwilligung erforderlich, so dass
Minderjährige in Begleitung eines Erziehungsberech-

 tigten in unser Zentrum kommen müssen. 

 Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin einen Überweisung-
 schein (Muster 6 zur Mit-/Weiterbehandlung

„Transfusionsmedizin/Hämostaseologie“) mit.

 Bitte vergessen Sie die Krankenversichertenkarte Ihres
Kindes nicht.

 Bringen Sie Arztberichte, Krankenhausberichte und
Laborbefunde in Kopie zu Ihrem Termin mit.

 Bitte bringen Sie eine Liste der Medikamente mit
(Handelsname, Dosierung), die Ihr Kind einnimmt.

Werlhof-Institut MVZ
Zentrum für Gerinnungsmedizin
Schillerstraße 23 - 30159 Hannover

Mit dem PKW
Schillerstraße 23 (Zieladresse). Parkhäuser in unmittel-
barer Nähe im „Q-Park Galeria Kaufhof“ (Zieladresse: 
Schillerstraße 25, vom Hauptbahnhof kommend) oder 
im Parkhaus „Andreaestraße hanova CITY PARKEN“ 
(Zieladresse: Andreaestraße 4). 

Mit der Deutschen Bahn
Hannover Hauptbahnhof in Richtung City verlassen, 
schräg rechts halten, rechts neben Galeria Kaufhof in 
die Schillerstraße gehen. Nach ca. 250 Metern errei-
chen Sie die Schillerstraße 23 (linke Seite).

Mit der S-Bahn
Linien 1, 2, 3, 7, 9, 10, 17. Ausstieg Hauptbahnhof.
Richtung Innenstadt/City .
Linien 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11. Ausstieg Kröpcke.

Mit dem Bus
Mit den Linien 100, 121, 128, 134, 200, 300, 500, 700 
an der Haltestelle Hauptbahnhof aussteigen. 
Ausgang Richtung City .
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